
Skupinová edukace
Co je to?
Skupinové sezení  v rozsahu 90 -120 min., kdy rodiče pouze naslouchají, 

nevypráví svůj konkrétní příběh. Skupinu vede zpravidla dvojice zkušených 

pracovníků – poradců, pracujících v oblasti sociálně-právní ochrany dětí. 

V případě potřeby jsou rodičům předána Osvědčení, která potvrzují jejich 

účast. Skupinová edukace je bezplatná.

Komu je určena?
Rodičům, kteří se nacházejí v období rozpadu rodiny, běžícího řízení 

o péči a výživu jejich dětí či v očekávání/ plánování tohoto kroku. 

Rodiče mohou absolvovat edukaci na vlastní žádost či na doporučení/ 

nařízení soudu (ODPODu).

Jaké jsou její cíle?
Usnadnit rodičům orientaci v procesu (nejen) rozvodového 

řízení.

Zlepšit jejich povědomí o právech a povinnostech, které plynou 

z  rodičovské odpovědnosti.

Zprostředkovat náhled na situaci.

Snížit napětí mezi rodiči a zmírnit dopad rodičovského konfliktu 

na dítě.

Zprostředkovat porozumění potřebám dětí.

Jaká témata jsou probrána?
Proces soudního řízení.

Rodičovská odpovědnost.

Co se děje očima dítěte.

Co dítě potřebuje (v různých vývojových obdobích).

Typy péče, jejich přednosti a nevýhody.

Co může způsobit dlouhodobý spor rodičů.

Sdílené rodičovství a typy komunikace.

Rodičovský plán.

Aj.


